ZARZADZENIE NR RAG.0050.49.2026
WOJTA GMINY KLUKI
z dnia 26 maja 2026 roku

w sprawie wprowadzenia do stosowania ,,Planu dystrybucji preparatu stabilnego jodu w postaci
tabletek jodku potasu na terenie gminy KLUKI” oraz organizacji systemu wydawania preparatow
jodowych dla uprawnionej ludnosci z poszczegdlnych grup ryzyka, na wypadek zdarzenia
radiacyjnego.

Na podstawie art. 30 ust. 1 w zw. Z art. 7, ust. 1, pkt 14 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
0 samorzadzie gminnym (Dz. U. tj. z 2025 r. poz. 1153, 1436, z 2026 1. poz. 252) oraz art. 90 pkt 3
ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo atomowe (Dz. U. z 2026 r. poz. 1),
zarzagdzam co nastgpuje:

§ 1. Wprowadza si¢ do stosowania ,,Plan dystrybucji preparatu stabilnego jodu w postaci tabletek
jodku potasu na terenie gminy Kluki” stanowigcy zatgcznik do zarzadzenia.

§ 2. Za organizacj¢ dzialan zwigzanych z wydawaniem tabletek jodku potasu oraz aktualizowanie
co najmniej raz w roku ,,Planu” dotyczacego liczby ludnosci Gminy Kluki z podziatem na grupy
ryzyka odpowiedzialny jest Podinspektor ds. zarzadzania kryzysowego, bezpieczenstwa i pozytku
publicznego.

§3. Wykonanie Zarzadzenia powierza si¢ Sekretarzowi Gminy.

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

§ 5. Traci moc Zarzadzenie Nr 0.0050.31.2012 Wéjta Gminy Kluki z dnia 11 kwietnia 2012 roku
w sprawie wprowadzenia do uzytku ,,Gminnego Planu dystrybucji tabletek jodku potasu
w przypadku zdarzen radiacyjnych na terenie gminy Kluki”.
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ZATWIERDZAM:"

PLAN
DYSTRYBUCJI PREPARATU
STABILNEGO JODU
W POSTACI TABLETEK
JODKU POTASU
NA TERENIE GMINY KLUKI

Kluki, 2026 rok



I. Podstawa prawna opracowania Planu:

ustawa z 29 listopada 2000 roku Prawo tomowe (t.j. Dz. U. z 2026r. Poz. 1;

« ustawa z dnia 31 stycznia 2009 r. 0 wojewodzie i administracji rzagdowej w wojewddztwie
(Dz. U. z 2005 r. poz. 428);
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 27 pazdziernika 2023 roku w sprawie
przygotowania i wykorzystania podmiotéw leczniczych na potrzeby obronne panstwa (Dz.
U. 22023 r. poz. 2482, 2024 r. poz. 1456);
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 17 grudnia 2002 r. w sprawie wczesnego
wykrywania skazen promieniotwdrczych i placoéwek prowadzacych pomiary skazen
promieniotwdrczych (Dz. U. z 2002 r. Nr 239 poz. 2030);
Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 25 maja 2021 roku w sprawie planow postgpowania
awaryjnego w przypadku zdarzen radiacyjnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1086);
Rekomendacje Ministra Zdrowia w zakresie przechowywania, dystrybucji 1 podawania
tabletej jodku potasu z rezerw strategicznych, zgromadzonych na wypadek wystapienia
zdarzenia radiacyjnego z dnia 2 marca 2022 roku ;
ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153).



II. Postanowienia ogélne:

W przypadku wystgpienia zdarzenia radiacyjnego powodujgcego przekroczenie poziomu
interwencyjnego dla izotopéw radioaktywnych w powietrzu, dla porzeby profilaktycznego
zabezpieczenia zdrowia zagrozonej ludnosci gminy Kluki, wydawany bedzie preparat
jodowy w postaci tabletek jodku potasu.

Podanie mieszkaricom gminy radiologicznie stabilnego jodu spowoduje wysycenie
tarczycy tym lekiem i zapobiegnie wychwytowi szkodliwego dla cztowieka
promieniotwdrczego jodu , uwolnionego do srodowiska w wypadku powaznych zdarzen
radiacyjnych.

Plan ma na celu sprawng i niezwloczna dystrybucje tabletek jodku potasu na terenie gminy
Kluki na wypadek wystapienia zdarzenia radiacyjnego. Gléwnym zalozeniem jest wydanie
tabletek jodku potasu mieszkancom gminy w okreslonych grupach ryzyka w ciagu 24
godzin. Rekomendacja Ministra Zdrowia z dnia 27 kwietnia 2002 roku méwi ze: ,, Za
optymalny okres podawania tabletek jodku potasu nalezy uznaé czas krotszy niz 24 przed
przewidywanym poczqtkiem ekspozycji na napromienienie oraz do 2 godzin po jej
rozpoczgciv, jednakze podanie tabletek jodku potasu do 8 godzin od poczqtku ekspozycji
przynosi takze efekty korzystne” w ciggu.

Podanie tabletek jodowych przewiduje si¢ jedynie dla oséb z tzw. grup ryzyka i nie sa
przewidziane dla os6b powyzej 60 roku zycia z uwagi na to, ze zgodnie z miedzynarodowa
wiedza medyczng, tarczyca u 0s6b po 60 roku zycia nie wymaga juz blokowania jej jodkiem
potasu.

Za realizacj¢ zadan w zakresie wydawania dla ludnosci preparatu jodowego na terenie
gminy Kluki odpowiada Wojt Gminy KLUKI.

ITI. Miejsce i warunki przechowywania:

Urzad Gminy KLUKI
Kluki 88, 97-415 Kluki
w godz. pracy tel. (44) 631 50 35, po godz. pracy 512 008 490
adres email: sekretariat@kluki.pl

Szkota Podstawowa w Parznie
Parzno 33, 97-415 Kluki
tel. 44 631 50 53

adres email: spparzno@kluki.pl

Szkota Podstawowa w Kaszewicach
Kaszewice 48, 97-415 Kluki
tel. 44 631 50 21
adres email: spparzno@kluki.pl




Miejscami przechowywania tabletek jodku potasu na terenie gminy Kluki s3:
1. Urzad Gminy Kluki, Kluki 88 97-415 Kluki

2. Szkola Podstawowa w Parznie , Parzno 33, 97-415 Kluki

3. Szkola Podstawowa w Kaszewicach, Kaszewice 48, 97-415 Kluki

Warunki przechowywania:
1) Pomieszczenia, w ktorych jest przechowywany produkt leczniczy nie mozga byc
nastonecznione ani narazone na zawilgocenie.

2)
3)

3)

1)
2)
3)

5)

Temperatura powietrza nie powinna przekracza¢ 25° C.

Produkt nalezy przechowywaé¢ w oryginalnym opakowaniu , z dala od Zrddet ciepta,
w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla 0séb postronnych i dzieci.

Miejsca przechowywania moga by¢ jednoczesnie punktami dystrybucji preparatu.

IV. Organizacja dystrybucji i wydawania preparatu jodowego:

Rozwiniecie Gminnego Punktu Dystrybucji;

ustalenie liczby ludno$ci na administrowanym terenie z podzialem na grupy ryzyka:
Zabezpieczenie procesu podawania tabletek jodku potasu:

Zapewnienie wlasciwej realizacji zadania zwiazanego z wydawaniem preparatu jodowego
mieszkancom gminy Kluki:

Za przebieg procesu gromadzenia i1 dystrybucji do punktow wydawania odpowiada
pracownik Urzedu Gminy w Klukach ds. zarzadzania kryzysowego, bezpieczenstwa
i pozytku publicznego przy pomocy innych pracownikow UG wskazanych przez Wojta
Gminy.

a) punkty wydawania tabletek jodku potasu na terenie gminy Kluki:

Punktami wydawania tabletek jodku potasu w szkotach kierujg Dyrektorzy tych szkét i
wyznaczeni przez nich pracownicy, ktérzy w mozliwie krotkim czasie przygotujg punkt
dystrybucji (otwarcie szkoty, przygotowanie pomieszczen) do wydawania tabletek jodku.

Punktem wydawania tabletek jodku potasu w Urzedzie Gminy kieruje Sekretarz Gminy.

Prezesi OSP w Kaszewicach i w Parznie zabezpieczg rejony punktéw dystrybucji ( szkoty)

tabletek jodku potasu przed mozliwoscig zaistnienia zdarzen niebezpiecznych dla oséb
wydajacych i pobierajacych tabletki.

Prezesi wszystkich jednostek OSP z terenu gminy Kluki, przy pomocy wozoéw strazackich
i megafondw, poinformujg mieszkancéw sotectw gminy o mozliwosci zaopatrzenia si¢
w preparat jodowy w postaci tabletek jodku potasu w jednym z trzech punktéw dystrybucji.

Pracownik Referatu Organizacyjno -Administracyjnego Urzedu Gminy informuje sottyséw

z terenu gminy Kluki o obowigzku powiadomienia wszystkich mieszkancéw o wydawaniu
tabletek jodku potasu.

Wydawaniem tabletek jodowych zajmow¢ sie bedg wyznaczeni przez Woéjta Gminy
pracownicy Urzedu Gminy w Klukach pod nadzorem Kierownika Niepublicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej w Klukach lub wyznaczonego przez Kierownika pracownika ochrony
zdrowia ( lekarz, farmaceuta, pielegniarka, ratownik medyczny).



b) grupy ryzyka i dawkowanie tabletek jodku potasu w poszczegdlnych grupach:

Tabletki nalezy przyja¢ jednorazowo, jak najszybciej po ogloszeniu komunikatu.
Osoby nieletnie powinny przyja¢ produkt leczniczy pod nadzorem rodzica/opiekuna.

L.p. Grupa ryzyka Ilos¢ jodu Ilos¢ jodku potasu w
stabilnego  |pojedynczej dawce
Noworodki 12,5 mg (1/4 tabletki= 12,5 jodu)
2 Niemowleta powyzej 1 miesigca zycia i 25 mg (1/2 tabletki = 25 mg jodu)
dzieci do 3 roku zycia
3 Dzieci powyzej 3 roku zycia do 12 lat 50 mg (1 tabletka = 50 mg jodu)
4 Dzieci powyzej 12 roku zycia 100 mg  |(2 tabletki = 100mg jodu)
5 Kobiety w cigzy 100 mg (2 tabletki = 100 mg jodu)
6 Dorosli do 60 roku zycia 100 mg  |(2 tabletki = 100 mg jodu)

Zabezpieczenie w preparat dotyczy wszystkich oséb do 60 roku zycia oraz wszystkich
zaangazowanych w akcje ratownicze, pomoc medyczng i przedmedyczng, usuniecie lub
zabezpieczenie zrédia skazenia oraz zabezpieczenie skazonego terenu — bez limitu wiekowego.

Osoby zaliczane do grup ryzyka, ktérym wydano tabletki jodowe, nalezy wpisaé do ,,Wykazu 0séb
poddanych profilaktyce jodowe;j”.

¢) zapotrzebowanie na preparat jodowy dla mieszkaricow gminy KLUKI nalezqcych do grup

ryzyka
Lp. Grupa ryzyka Dawka Liczba 0s6b (stan |Ilo$¢ tabletek
na31.12.20025 r.)
1 2 3 4 5
1  |Noworodki i niemowleta 1/4 tabletki 114 28,5
mlodsze oraz dzieci do lat 3
2 Dzieci od 3 do 12 lat 1/2 tabletki 643 321.5
Dzieci powyzej 12 lat 2 tablwtki 204 408
4 Dorosti do 60 roku zycia 2 tabletki 2546 5092

Miejscami przechowywania a takie wydawania tabletek jodku potasu na terenie gminy
Kluki sg:

1. Urzad Gminy Kluki, Kluki 88 97-415 Kluki

2. Szkola Podstawowa w Parznie , Parzno 33, 97-415 Kluki

3. Szkola Podstawowa w Kaszewicach, Kaszewice 48, 97-415 Kluki



V. Instrukcja rozwinigcia i dzialania punktu wydawania tabletek jodku potasu:

1. Na sygnat Wo¢jta Gminy, Sekretarza Gminy lub Podinspektora ds. zarzadzania
kryzysowego, bezpieczenstwa i pozytku publicznego, rozwinigte zostang punkty wydawania
tabletek jodku potasu.

2. Przybycie 0s6b odpowiedzialnych za przygotowanie punktéw wydawania jodku potasu.
3. Przygotowanie punktu do pracy.

4. Wydawanie preparatow jodowych.

5. Utrzymywanie tgcznosci z osobg kierujacg dystrybucja tabletek jodku potasu na terenie
gminy Kluki — tel. 512 008490.

6. Zakonczenie wydawania jodku potasu na sygnat zakonczenia.

VI. Zasady wydawania preparatéw jodowych w punktach dystrybucji:

1. Wydawanie preparatow jodowych nastepuje wylacznie grupom wiekowym wskazanym
w tabeli na podstawie rekomendacji Ministra Zdrowia i Polityki Spoleczne;.

2. Wydawanie preparatéw jodowych nastepuje zgodnie z kolejnoscia zgloszenia si¢ do
punktu i po okazaniu dokumentu tozsamosci.

3. Wydawanie preparatu jest jednorazowe.

4. Na obszarze obiektéw wydawania jodku potasu nie ma mozliwosci ich przyjecia. Zazycie
preparatu  jodowego nalezy podjaé poza obiektem, popijajac wodg lub innym chtodnym
plynem.

5. Préby pobrania preparatow jodowych przez osoby pod wptywem alkoholu lub srodkéw
odurzajacych , beda zgtaszane na Policjg.

Zataczniki:

1.

Protokot wydania/przyjecia preparatu jodowego.

2. Wykaz osb poddanych profilaktyce jodowe;j.



pieczatka Urzedu

PROTOKOE WYDANIA/PRZYJ ECIA PREPARATU JODOWEGO

sporzadzony W dnit........c..eevevievenveenreneeennnn. PIZET, s suvennenmassisssnssissisaisssinmannsnnnmmsnsvumamsersys vy srsssssn
posiadajgcego upowaznienie wystawione przez Wéjta Gminy KLUKI NI ....ooovveoeovooeoeooooeoe,

Wydano upowaznionemu odbiorcy

.........................................................................................................................................................

( nazwa punktu wydawania preparatu)

Lp. Nazwa artykulu Jednostka miary Ilosé Uwagi
1 Tabletka jodku potasu | Blistr (10 tabletek)
Osoba przekazujgca Osoba przyjmujaca

................................................................................................................

Sporzadzono w 2 egz.
Egz. Nr 1 — UG Kluki
Egz. Nr 2 — przyjmujacy punkt




WYKAZ

OSOB PODDANYCH PROFILAKTYCE JODOWEJ

Imie i nazwisko

Pesel

Miejsce
zamieszKkania

Ilos¢
wydanych
tabletek

Podpis




