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1.1 Podstawa opracowania 

- zlecanie Inwestora, 

- projekt budowlany, 

- uzgodnienia z Inwestorem, 

- uzgodnienia z projektantami branżowymi, 

- obowiązujące normy i przepisy. 

1.2 Zakres opracowania 

- zasilanie i rozdzielnie, 

- instalacja oświetleniowa, 

- instalacja siłowa gniazd wtyczkowych, 

- zasilanie wentylacji, 

- instalacja odgromowa i połączenia wyrównawcze, 

- ochrona od porażeń, 

- ochrona przeciwprzepięciowa. 
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1.3 Opis robót instalacji silnoprądowych 

1.3.1 Zasilanie i rozdzielnie 

Budynek warsztatowo - garażowy zasilany będzie z projektowanego wg. odrębnego opracowania złącza 

kablowo – pomiarowego zgodnie z warunkami przyłączeniowymi PGE Dystrybucja S.A. Oddział Łódź. Projekt 

przyłącza wg. opracowania PGE. W ramach zadania projektowana jest wewnętrzna linia zasilająca od projektowana 

złącza ZKP do projektowana złącza ZKppoż na budynku. Zasilanie należy wykonać kablem ziemnym YKY 4x10mm2 

od projektowanego złącza zlokalizowanego w granicy działki do ZKppoż.  

Instalacje kablowe należy układać na głębokości 0,7m na podsypce piaskowej z przykryciem folią PCV koloru 

niebieskiego. W miejscach skrzyżowania z uzbrojeniem podziemnym kabel osłonić rurami ochronnymi karbowanymi 

φ75mm. Wszystkie prace w pobliżu kolizji wykonywać ręcznie ze szczególną ostrożnością. Przy słupach 

oświetleniowych pozostawić  zapasy kabli minimum 2,5m.   

Kable elektroenergetyczne należy układać w rowie kablowym na warstwie piasku o grubości co najmniej 

10cm. Po ułożeniu kabli i wykonaniu stosownych odbiorów robót zanikowych, kable należy zasypać warstwą piasku o 

grubości co najmniej 10cm, następnie warstwą rodzimego gruntu o grubości co najmniej 15cm a następnie przykryć 

folią z tworzywa sztucznego w kolorze niebieskim. Odległość folii od kabla powinna wynosić co najmniej 25cm. 

Szerokość folii powinna być taka aby przykrywała ułożone kable lecz nie mniejsza niż 20cm. Kable ułożone w ziemi 

powinny być zaopatrzone na całej długości w trwałe oznaczniki rozmieszczone w odstępach nie większych niż 10m 

oraz w punktach charakterystycznych. Kable powinny być ułożone w wykopie linią falistą z zapasem 1-3% długości 

wykopu, wystarczającym do skompensowania możliwych przesunięć gruntu. Po wykonaniu robót, powierzchnię terenu 

należy przywrócić do stanu pierwotnego. Głębokość ułożenia kabli w ziemi mierzona od powierzchni ziemi do 

zewnętrznej powierzchni kabla górnej warstwy powinna wynosić co najmniej 70cm. 

Rozdzielnicę główną obiektu RG zaprojektowano jako osłoniętą, w wykonaniu stojącym zabudowaną we 

wnęce. Rozdzielnicę RG wykonać w oparciu o rozdzielnię o stopniu szczelności co najmniej IP44 przeznaczone do 

zabudowy modułowej. Rozdzielnia wyposażona w zamek na klucz uniemożliwiający dostęp osobą niepowołanym. 

Zasilanie rozdzielni głównej RG z ZKppoż kablem energetycznym YKYżo 5x16mm2. 

W pomieszczeniu technicznym przewidziano wykonanie instalacji połączeń wyrównawczych. W tym celu 

należy zamontować szynę uziemiającą do której należy przyłączyć wszystkie metalowe elementy instalacji. Szynę 

należy połączyć przewodem LgY 16mm2 z GSU zamontowaną przy rozdzielni RG.  

Dla potrzeb wprowadzenia bednarki do rozdzielni RG należy wykonać przepust rurowy w ścianie budynku i 

ułożyć rurę DVK75 w posadzce pomiędzy RG a otokiem budynku.  

1.3.2 Przeciwpożarowy wyłącznik prądu 

Przyciski przeciwpożarowego wyłącznika prądu zainstalowane będą przy wejściach głównych i wyłączać będą 

instalacje elektryczne na obiekcie spod napięcia. Po zadziałaniu przycisku zasilanie będzie wyłączone w złączu 

ZKppoż zabudowanym na elewacji obiektu. Instalację zasilającą wyłącznik wykonać przewodem ognioodpornym 

NHXH 4x1,5mm2. 
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1.3.3 Instalacja oświetleniowa wewnętrzna 

1.3.3.1 Instalacja oświetleniowa wewnętrzna - oświetlenie podstawowe 
 
 W zakresie oświetlenia wewnętrznego zastosowano oprawy LED o odpowiednio dobranych parametrach w 

zakresie mocy, barwy i typu źródeł światła, szczelności oprawy oraz rozsyłu i ograniczenia olśnienia, umożliwiające 

uzyskanie wymaganego przepisami natężenia oświetlenia na płaszczyźnie roboczej, które powinno wynosić: 

• 100 lx korytarze techniczne, 

• 200 lx komunikacja ogólna, 

• 150 lx schody, 

• 200 lx w pomieszczeniach szatni, umywalni, łazienek i toalet, 

• 200 lx – 300 lx w pomieszczeniach technicznych zależnie od przeznaczenia, 

• 500 lx w pomieszczeniu garażowym i warsztatowym. 

Instalacje oświetleniową wykonać podtynkowo przewodami NHXH-J 3÷4x1,5mm2. Sterowanie oświetleniem w 

poszczególnych pomieszczeniach zostało zrealizowane lokalnie za pomocą przycisków lub wyłączników 

instalacyjnych. Zastosowano osprzęt elektroinstalacyjny podtynkowy który należy mocować na wysokości 1,4m od 

podłogi, oprawy oświetleniowe, typy i rozmieszczenie według rzutów.  

1.3.3.2 Instalacja oświetleniowa wewnętrzna - oświetlenie ewakuacyjne 
 

Oświetlenie ewakuacyjne zrealizowano za pomocą opraw LED z inwerterem. W oprawach zainstalowano 

elektroinwertery z podtrzymaniem 1 godzinnym. Nad wyjściami zainstalowane będą oprawy kierunkowe. Natężenie 

oświetlenia dróg ewakuacyjnych nie powinno być mniejsze niż 1lx oraz 5lx przy a) przy  każdych drzwiach wyjściowych 

przeznaczonych do wyjścia  ewakuacyjnego i awaryjnego; b) w pobliżu  schodów,  tak  by  każdy  stopień  był 

oświetlony bezpośrednio; c) w pobliżu  każdej zmiany poziomu; d) obowiązkowo  przy  wyjściach ewakuacyjnych i 

awaryjnych  i znakach  bezpieczeństwa; e) przy  każdej zmianie kierunku; f) przy  każdym  skrzyżowaniu  korytarzy; g) 

na zewnątrz i w pobliżu  każdego końcowego wyjścia ewakuacyjnego i awaryjnego; h) przy hydrantach. 

Oprawy kierunkowe należy oznaczyć zgodnie z normą PN-EN ISO 7010:2012. Wyznaczenie kierunków 

ewakuacji należy skorygować po wykonaniu montażu opraw. 

1.3.4 Instalacja oświetleniowa zewnętrzna 

Projektowana budowa oświetlenia polegać będzie na zabudowie nowych stanowisk oświetleniowych w 

miejscach pokazanych na planie zagospodarowania terenu. Przewiduje się zastosowanie kabla energetycznego 

YAKXS 5x16mm2 wyprowadzonego z rozdzielni RG budynku. Sterowanie oświetleniem zewnętrznym realizowane 

będzie poprzez zegar astronomiczny 2 - kanałowy zainstalowany w rozdzielni głównej RG. Projektuje się wykonanie 

słupów oświetleniowych o wysokości 5,0m z oprawami LED o mocach 36W. Oprawy na słupach montowane będą 

jedna na króćcu słupa. Kąt nachylenia oprawy 0o. Połączenie między oprawami a tabliczką bezpiecznikową wykonać 

przewodem YDY 3x1,5mm2. Tabliczki bezpiecznikowe 1 - obwodowe. Zabezpieczenie mocowań słupa antykorozyjne, 

fundament słupa zabezpieczony masą asfaltową uszczelniającą i zabezpieczającą fundament przed działaniem  wody 

i wilgoci. Przewód ochronny podłączyć z zaciskiem uziemiającym każdego słupa oświetleniowego. Słupy krańcowe 
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należy uziemić, wykonując uziom prętowo – taśmowy o rezystancji mniejszej niż 30. Słup zlokalizowany pod linią nN z 

uziemieniem o wartości mniejszej niż 5Ω. Instalacje kablowe należy układać na głębokości 0,7m na podsypce 

piaskowej z przykryciem folią PCV koloru niebieskiego. W miejscach skrzyżowania z uzbrojeniem podziemnym kabel 

osłonić rurami ochronnymi karbowanymi φ75mm. Wszystkie prace w pobliżu kolizji wykonywać ręcznie ze szczególną 

ostrożnością. Przy słupach oświetleniowych pozostawić  zapasy kabli minimum 2,5m. Całość prac podlega tyczeniu i 

inwentaryzacji geodezyjnej. 

1.3.5 Instalacja siłowa i gniazd wtyczkowych 

Za pośrednictwem instalacji siłowej i gniazd wtyczkowych wykonano zasilania wszystkich urządzeń 

elektrycznych odbiorczych instalacji w tym miedzy innymi: 

• instalacje zasilania urządzeń wentylacyjno – klimatyzacyjnych, 

• zasilanie szaf zasilająco-sterowniczych automatyki wentylacji, 

• zasilanie instalacji odsysania spalin, 

• instalacje gniazd wtyczkowych 3faz/1faz ogólnego przeznaczenia, 

• instancje gniazd wtyczkowych 1faz porządkowych w częściach wspólnych, 

• innych odbiorów drobnych. 

Instalację gniazd wtyczkowych wykonać przewodami NHXH-J 3x2,5mm2. Instalację prowadzić podtynkowo, 

stosować osprzęt podtynkowy montowany na wysokości  1,4m. Stosować gniazda z przesłonami styków. Na sali 

gimnastycznej osprzęt montować we wnękach chroniących przed uszkodzeniem podczas zajęć wychowania 

fizycznego. 

1.3.6 Zasilanie wentylacji 

Projektowaną wentylację nawiewno-wywiewną należy zasilić z rozdzielni RG zgodnie z DTR-kami. Wentylacja 

sanitariatów załączana będzie razem z oświetleniem, należy stosować przewody 4 – żyłowe, aby można było 

doprowadzić stałą fazę podtrzymującą do zasilania wentylatorów. Szczegóły sterowania pracą wentylacji wg. 

odrębnego opracowania (zawarte w projekcie wentylacji). 

1.3.7 Ochrona od porażeń 

Instalacja odbiorcza w układzie TN-S. Jako ochronę przed dotykiem pośrednim przewiduje się zastosowanie 

samoczynnego, szybkiego wyłączenia z wykorzystaniem bezpieczników i wyłączników nadprądowych. Dla części 

obwodów wyłączniki ochronne różnicowoprądowe o znamionowym prądzie różnicowym 30mA. 

1.3.8 Ochrona przeciwprzepięciowa 

Ochrona realizowana będzie za pomocą ochronników przepięciowych instalowanych w rozdzielnicy głównej 

klasa B + C. 

 

UWAGI KOŃCOWE 
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Przy wykonaniu robót montażowych należy zwrócić uwagę na istniejące urządzenia techniczne naziemne oraz 

uwzględnić warunki podane przy uzgodnieniach branżowych projektu.  Wykonawstwo robót należy prowadzić w 

oparciu o typowe rozwiązania katalogowe, wg których opracowano dokumentację oraz Warunki Techniczne 

Wykonania i Odbioru Robót Budowlano-Montażowych, także obowiązujące normy i przepisy. Prace montażowe i 

nadzór zlecić osobie (firmie) posiadającej uprawnienia budowlane w tym zakresie. Przestrzegać przepisy BHP. 

W rozdzielni przewidziano rezerwę dla zasilania baterii kondensatorów. Dobór baterii i montaż na obiekcie uzależniony 

będzie od wyników zebranych przez analizator parametrów sieci zamontowany w rozdzielni RG.  
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(branża) 

 

sporządzony dla:  

Gmina Kluki, Kluki 88, 97-415 Kluki  

(nazwa Inwestora) 
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1. Zakres robót i kolejność ich realizacji: 

Zakres robót obejmuje instalacje elektryczne wewnętrzne i zewnętrzne rewitalizacji budynku poprzemysłowego wraz z 

jego otoczeniem z przeznaczeniem na pomieszczenia warsztatowo - garażowe. 

  

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych: 

Projektowana inwestycja będzie realizowana w pobliżu istniejącej zabudowy mieszkaniowej. 

  

3. Elementy zagospodarowania terenu mogące stwarzać zagrożenia dla bezpieczeństwa i zdrowia ludzi: 

Na zagospodarowywanym terenie nie występują elementy mogące stwarzać zagrożenie dla przebywających na nim 

ludzi. 

 

4. Wskazania dotyczące przewidywanych zagrożeń podczas realizacji robót budowlanych: 

Podczas realizacji robót budowlanych nie wystąpią zagrożenia w rozumieniu rozporządzenia Ministra infrastruktury z 

dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczącej Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia oraz Planu 

Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia. 

 

5. Instruktaż pracowników: 

Nie przewiduje się konieczności przeprowadzenia szkolenia dodatkowego i specjalistycznego pracowników.  

 

6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom w strefach szczególnego 

zagrożenia: 

Kierownik budowy nie jest zobowiązany do opracowania Planu BIOZ. 

 

7. Wnioski końcowe: 

W rozumieniu w/w rozporządzenia rozpatrywany obiekt nie wymaga sporządzenia planu BIOZ.  
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